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Interkulturelles Ferienprogramm  
 

Die Helden der Stadt  
Einsam oder Gemeinsam? Müssen Helden Einzelkämpfer sein?  
 
Zeitraum:  ab 1 Woche (ca. 10-16 Uhr) 
Zielgruppe:  ab 15 – 20 Kinder, Alter ca. 6 – 14 Jahre 

Angebot für Kinder aus der Heimatstadt und geflüchtete Kinder,  
Veranstaltungsort:  auf Ihrem Gelände 
Zielsetzung:  unter Einbezug der vielfältigen interkulturellen Teilnehmer, spielerisch die 

eigene bzw. neue Heimat kennenlernen 

Vielfalt ist eine Stärke - eine Stadt oder ein Land, wo Menschen unterschiedlicher Kulturen 
aufeinandertreffen ist ein reiches Land. Hier ist es leicht, Geschichten zu erfinden: Geschichten mit den 
Helden dieser Stadt. 

Gemeinsam entdecken wir die Helden der Stadt, erleben spannende Abenteuer in unserer 
Heldengeschichte und entdecken dabei die eigene bzw. neue Heimat der teilnehmenden Kinder. 
 
Ihr Veranstaltungsort verwandelte sich hierfür für eine Woche in eine Helden-Zentrale, in die die 
Kinder nach einem intensiven Kennenlernen mit verschiedenen Bastel- und Spielangeboten 
eintauchen und echtes Heldentum entdecken können. Vom Einzelkämpfer zum Helden-Team 
gestalten wir mit Kreativität und Fantasie gemeinsam mit den Kindern die Ferienwoche und lernen 
dabei spielerisch neu Kulturen, Länder, Sprachen und auch Spiele kennen. 
 
Neben vielen erlebnispädagogischen Bestandteilen erwarten die Kinder auch 
freie Spiele, Bau- und Bastelaktionen, beispielsweise: 

- Meine Symbole, Rituale und Helden: Idole und Vorbilder aus 
unterschiedlichen Kulturen 

- Vom Einzelkämpfer zum Helden-Team (Kommunikations- und 
Kooperationsaufgaben) 

- Helden mit Pfeil und Bogen (Bogenschießen) 
- Das Helden-Mobil (Vehikelbau) 

 
- Helden des Alltags (Ausflug z.B. Kennenlernen Feuerwehr/ Polizei) 
- Magische Orte in der Stadt (GPS-Tour) 
- Unsere Heldentaten: in und für die Stadt 

 
Wir setzen in allen Bereichen unserer Arbeit, auf das eigene Erfahren und die 
intensive Auseinandersetzung mit sich selbst, seinem Umfeld und seiner 
Umwelt. Dafür schaffen wir außerhalb des Alltags „Mikrowelten“, in denen es 
uns gelingt die Kinder mit Freude und Spaß dafür zu begeistern sich auf neue 
und ungewohnte Situationen einzulassen. 
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Nach unserem Leitgedanken „Lernen mit Kopf, Herz und Hand“ verbinden wir sowohl Indoor als auch 
Outdoor hierfür erlebnispädagogische Methoden und Aktionen mit intensive Erlebnissen im 
regionalem Kontext. Mit unseren Methoden streben wir dabei eine nachhaltige und ganzheitliche 
Entwicklung an, dazu prüfen wir im Vorfeld genau, welche Bausteine geeignet sind.  
 
In der Vielzahl unserer Programme ist Flexibilität ein hohes Qualitätsmerkmal unserer Arbeit, denn wo 
Menschen sich begegnen, miteinander in Aktion gehen, ist das Unvorhergesehen planbar.  
Als Mitglied des Bundesverbandes für Individual- und Erlebnispädagogik e.V. haben wir uns hierzu 
selbst hohen Standards verpflichtet, u.a. fundierten pädagogischen Kompetenzen und einer 
nachhaltigen Weiterentwicklung und Qualitätssicherung. 
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Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne und planen gemeinsam mit Ihnen Ihre Veranstaltung: 
post@xpad-erlebnispaedagogik.de oder 02162/8155537.  

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (www.xpad-erlebnispaedagogik.de/agbs).  

Herzliche Grüße,  

Katrin Kraft & XPAD Team  
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