XPAD-Abenteuer und Erlebnispadagogik GmbH
,Starke durch gemeinsames Erleben”
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Experience + Adventure
Erlebnispddagogik

FerienspaR ,Ich und Wir“

erlebnisorientierte Ferienfreizeit

Zeitraum: ab 1 Woche (ca. 10-16 Uhr)
Zielgruppe: Ferienangebote fir OGS, Jugendarbeit, Vereine uvm.
ab 15- 20 Kinder, Alter ca. 6- 14 Jahre
Veranstaltungsort: auf Ihrem Geldnde
Zielsetzung: Ferien-Spal Spiele (erlebnisorientierte Ferienfreizeit mit
erlebnispadagogischen Bestandteilen)

Alle Programme werden nach unserem Motto "Lernen mit Kopf, Herz und Hand" gestaltet, so dass die
Kinder im FerienspaR spannende Abenteuer erleben und neue Freundschaften kniipfen kénnen. Die
Kinder werden den ganzen Tag von einem Team betreut, das dafir sorgt, dass alle sich wohlfiihlen und
tolle Tage gemeinsam verbringen. Im Zentrum steht das gemeinsame Erleben vom ,Ich und Wir“, viel
Spal, Lachen und mit Neugier die Welt entdecken.

Inhaltliche Gestaltung:

Tag 1 Kennenlernen ,,Ich und Wir“, Bewegungs- und
Kennenlernaktionen

Tag 2 Bewegungs-, Bastel- und Abenteueraktionen

Tag 3 Abenteuer und Kooperationsspiele - wenig Material
groRe Wirkung

Tag 4 Geldnde- und Naturspiele

Tag 5 Slackline und Niedrigseilkonstruktionen

Mogliche Bausteine:

e Ich und Wir Puzzle

e Kreativ-Workshop

e Der groRe Eierfall

e Wanderungen / GPS Tour
e Vertrauensilibungen

e Niedrigseilkonstruktionen
e Geldndespiele (Capture the Flag, Survial Game)

Wir setzen in allen Bereichen unserer Arbeit, auf das eigene Erfahren und die intensive
Auseinandersetzung mit sich selbst, seinem Umfeld und seiner Umwelt. Dafiir schaffen wir auRerhalb
des Alltags ,,Mikrowelten, in denen es uns gelingt die Kinder mit Freude und SpaR dafiir zu begeistern
sich auf neue und ungewohnte Situationen einzulassen.
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Nach unserem Leitgedanken , Lernen mit Kopf, Herz und Hand” verbinden wir sowohl Indoor als auch
Outdoor hierflir erlebnispadagogische Methoden und Aktionen mit intensive Erlebnissen im
regionalem Kontext. Mit unseren Methoden streben wir dabei eine nachhaltige und ganzheitliche
Entwicklung an, dazu prifen wir im Vorfeld genau, welche Bausteine geeignet sind.

In der Vielzahl unserer Programme ist Flexibilitat ein hohes Qualitdtsmerkmal unserer Arbeit, denn wo
Menschen sich begegnen, miteinander in Aktion gehen, ist das Unvorhergesehen planbar.

Als Mitglied des Bundesverbandes fiir Individual- und Erlebnispdadagogik e.V. haben wir uns hierzu
selbst hohen Standards verpflichtet, u.a. fundierten padagogischen Kompetenzen und einer
nachhaltigen Weiterentwicklung und Qualitatssicherung.

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne und planen gemeinsam mit Ihnen lhre Veranstaltung:
post@xpad-erlebnispaedagogik.de oder 02162/8155537.

Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen (www.xpad-erlebnispaedagogik.de/agbs).

Herzliche GriuRe,

Katrin Kraft & XPAD Team
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